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Projet de vitrine en 

économie circulaire
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Projet de vitrine en économie 

circulaire dans les hébergements 

touristiques
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• Partenaires: ministère du Tourisme (MTO) 
et RECYC-QUÉBEC

• Collaborateur: Association Hôtellerie du 
Québec (AHQ)

• 2 cohortes totalisant 13 hébergements

• Mandataires: Stratzer (et CTTÉI)
o Formation, diagnostic, plan d’action, 

accompagnement

• Subventions pour les projets

Image: Hôtel & Spa Le Germain Charlevoix 



Projet de vitrine: objectifs

5

Image: Manoir Belle Plage

• Documenter, expérimenter et diffuser les 
meilleures pratiques d’économie circulaire en 
contexte d’hébergement touristique

• Démontrer les bénéfices d’approches innovantes 
en matière d’économie circulaire dans le secteur de 
l’hébergement touristique 

• Sensibiliser et mobiliser les entreprises 
touristiques, les clientèles des hébergements 
participants et les citoyens à l’adoption de bonnes 
pratiques d’économie circulaire

• Valoriser et favoriser la planification et l’adoption à 
plus grande échelle de pratiques d’économie 
circulaire dans les entreprises québécoises du 
secteur de l’hébergement touristique
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• Auberge des 21 (Saguenay–Lac-Saint-Jean)

• Auberge du Lac Taureau (Lanaudière)

• Auberge Saintlo Montréal (Montréal) 

• Excelsior Hôtel Spa Sainte-Adèle (Laurentides)

• Hôtel Albert par G5 (Abitibi-Témiscamingue)

• Hôtel Centre-ville (Chaudière-Appalaches)

• Hôtel Château Laurier Québec (Capitale-Nationale)

• Hôtel & Spa Le Germain Charlevoix (Capitale-Nationale)

• Hôtel La Libertad (Bas-Saint-Laurent)

• Hôtel Mortagne (Montérégie)

• Hôtel Ruby Foo's (Montréal)

• La Cache du Golf (Chaudière-Appalaches)

• Manoir Belle Plage (Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine)

13 hébergements participants



Campagne de diffusion
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Exemples de 

bonnes pratiques
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• Bannissement de produits à usage 
unique, distribution en vrac

• Reconditionnement/réemploi de mobilier

• Agriculture sur place pour alimenter les 
cuisines

• Récupération de l’eau de pluie

• Tri des matières résiduelles

• Collecte des matières organiques

• Réduction du gaspillage alimentaire

• Recyclage de la literie

• Mutualisation d’espaces
Images: Auberge du Lac Taureau, Hôtel & Spa Le Germain Charlevoix 



• Objectifs:

o Faire bénéficier à l’ensemble des 
hébergements du Québec, le contenu 
développé dans le cadre du projet de vitrine

o Simplifier leur démarche et mobiliser leur 
équipe

• Démarche:

o Bonification des outils existants

o Développement de nouveaux outils

o 3 ateliers de consultation auprès des 
hébergements pour obtenir leur rétroaction 
Démarche

Trousse à outils
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Trousse à outils
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Contenu

✓ Bonnes pratiques

✓ Exemples de cas

✓ Trucs utiles

✓ Ressources utiles

9 fiches
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Thématiques
1. Économie circulaire

2. Gouvernance

3. Information, sensibilisation 
et éducation

4. Chambre

5.  Buanderie

6.  Cuisines (production)

7.  Services alimentaires

8.  Maintenance de 
bâtiments et activités 
connexes

9. Gestion établissement
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Plan d'action en 
économie circulaire

✓ Fichier Excel éditable

✓ Guide d'utilisation

✓ Onglets par thématique

3 gabarits
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Politique d'approvisionnement responsable 
et politique d'économie circulaire 

✓ Fichiers Word éditables

✓ Entièrement adaptables

✓ Explications insérées dans le texte
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2 guides

22

Écoconception et tri des résidus de 
construction 

✓ Considérations circulaires dans un 
processus de construction

✓ Ressources utiles

Approvisionnement responsable 
✓ Considérations circulaires dans un 

processus d'achat

✓ Liste de contrôle des bonnes 
pratiques d'achat

✓ Critères de sélection des 
fournisseurs

✓ Ressources utiles
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Une formation en gestion des 

matières résiduelles
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Durée : 19 minutes

Contenu :

✓ Le contexte québécois de la 
gestion des matières résiduelles

✓ Le bon tri des matières 
résiduelles

✓ Le principe des 3RV et les 
bonnes pratiques



Comment utiliser la trousse efficacement?

Fiches
✓ Consultez la Fiche 1 - Économie circulaire en introduction

✓ Consultez la Fiche 2 - Gouvernance et la Fiche 3 - Information, sensibilisation et éducation

✓ Consultez les autres fiches pour vous inspirer sur des actions concrètes à mettre en place

Gabarits
✓ Sélectionnez vos actions dans le plan d'action, ou utilisez-le pour faire votre autodiagnostic

✓ Structurez votre mise en oeuvre en complétant et en mettant à jour votre plan d'action

✓ Formalisez vos engagements en adaptant les gabarits de politiques

Guides et formation
✓ Approfondissez vos connaissances sur l'approvisionnement responsable ainsi que 

l'écoconception et le tri des résidus de construction

✓ Visionnez la formation sur la gestion des matières résiduelles avec vos employés
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Conclusion
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Le projet de vitrines en économie circulaire dans le secteur de l'hébergement
touristique est une initiative de RECYC-QUÉBEC et du ministère du Tourisme.
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www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/voyager-

autrement/trousse



Le projet de vitrines en économie circulaire dans le secteur de l'hébergement
touristique est une initiative de RECYC-QUÉBEC et du ministère du Tourisme.

Hélène Gervais

Conseillère en environnement

RECYC-QUÉBEC

h.gervais@recyc-quebec.gouv.qc.ca

www.recyc-quebec.gouv.qc.ca

MERCI !
Mathieu Painchaud

Directeur – Stratégies d’entreprises

Stratzer

m.painchaud@stratzer.ca

www.stratzer.ca
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