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DEFINITION

Le gaspillage
alimentaire

Toute partie comestible des aliments b f e
destinée a la consommation humaine qui en s
est détournée, dégradée, perdue ou jetée, a
n'importe quelle étape du systeme bioalimentaire,

incluant celles de la récupération et redistribution
alimentaire et chez les consommateurs.
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FAITS SAILLANTS

Les émissions de GES 2'7% \
associees au systeme 3%
bioalimentaire sont
estimées a 20 millions
de tonnes par année.
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FAITS SAILLANTS

18 %

Emissions de GES
associéees au systeme
bioalimentaire québécois
qui sont liées aux aliments
perdus ou gaspillés
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Tableau 2-1: Lien entre les produits de base et les aliments et boissons des ménages

* CEufs * Pain * Fruits et * Coupes * Poisson
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Répartition des émissions de GES par catégorie
d’aliments perdus ou gaspillés
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1%
13%

25%

12%

Quantités d’aliments perdus Emissions
ou gaspillés de GES

Fruits et Grandes Viande et
légumes cultures volaille
. Produits laitiers Sucres, sirops Produits

et ceufs et confiseries marins




FAITS SAILLANTS

RECYC-QUEBEC

-
Québec

Répartition par destination des aliments

o
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Récupération et redistribution
o)
? %
Réemploi en alimentation
animale

o
4%
Réemploi en produits & valeur
ajoutée (non alimentaires)

o
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Réemploi en alimentation
humaine

3 %

Epandage au sol

en surplus, perdus ou gaspillés

47 %

Enfouissement

\ 2%

Incinération

2 %

Autre (p. ex., égout)
23 %

Compostage

5%
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Une situation assez comparable a
celle du reste du Canada

1 6 OA) des 7,5 millions de tonnes

d’aliments entrant dans le systeme
bioalimentaire sont perdus ou gaspilles au
Québec

1 8 OA) des 61 millions de tonnes
d’aliments au Canada
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Le colt du gaspillage

C’est le cout du
gaspillage
alimentaire

pour le ménage canadien
moyen
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Dates de péremption

Le gaspillage
alimentaire

causé par une mauvaise
compréhension des
dates « mellleur avant ».
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Pour nous joindre
info@recyc-quebec.gouv.qc.ca

Site internet
www.recyc-quebec.gouv.qc.ca
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