FICHE 5 VOYAGER AUTREMENT GRACE
A L’ECONOMIE CIRCULAIRE

Outils pour favoriser I'adoption de
pratiques en économie circulaire dans
les hébergements touristiques.

BONNES PRATIQUES

Réduire la consommation de
ressources et optimiser le cycle de vie
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Prioriser I'achat de laveuses et sécheuses a faible

_ : consommation d'eau et d'énergie
Image : Auberge Saintlo Montréal

Sélectionner des produits possédant une

NAVA Réduire la consommation de ressources, certification environnementale
notamment de |'eau et du plastique

Prioriser I'implantation d'un systéme de
J el g elde prodins dosgge ollu’rom.o’nse pour |§s produits de
lessive (réduction du gaspillage)

* Opter pour des fournisseurs qui reprendront les
contenants de produits de lessive pour les remplir

Allonger la durée de vie des biens et

réduire |'enfouissement
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Prioriser I'achat de draps et serviettes de bonne
qualité pour qu'ils durent plus longtemps

Eviter de mettre & disposition des serviettes &
volonté dans les chambres ou prés des piscines
et spas, pour réduire la surconsommation de leur
utilisation et ainsi leur usure prématurée

* Auviser les clients que des serviettes sont
disponibles & I'accueil, sur demande

Planifier un calendrier d’entretien des
équipements pour prolonger leur durée de
vie et réduire les bris

* Le choix de la location de laveuses et
sécheuses peut s‘avérer avantageux puisqu'il
est normalement lié & un contrat d’entretien
régulier préventif qui permet d'allonger la
durée de vie des équipements

Entreprendre des démarches pour réparer les
équipements, en cas de bris
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Réutiliser, donner ou revendre
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Transformer les linges de chambre en fin
d'utilisation (serviettes ou draps) en lavettes,
en taies d'oreiller ou autres, pour leur donner
une deuxiéme vie

Mettre en place un registre des organismes
acceptant des dons, dans la région, et
s‘assurer d'y acheminer les articles visés
par un remplacement

+ Demander aux organismes, garages, salons de

coiffure ou sociétés de protection des animaux (SPA)

s'ils peuvent récupérer la literie ou les serviettes

e Recycler

Mettre & disposition un bac de récupération
bleu & cété du bac de déchets pour y récupérer
les contenants de plastique, le carton et les
emballages de plastiques souples

Si les matiéres recyclables de |'établissement sont
collectées par la municipalité, suivre les
recommandations d’Eco Entreprises Québec
concernant les matiéres acceptées et refusées

Si les matiéres recyclables sont collectées par un
fournisseur de collecte privé, se renseigner auprés de
celui-ci sur les matiéres acceptées et refusées

|dentifier tous les bacs de tri des matieres
résiduelles : affiches et pictogrammes



https://www.eeq.ca/
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/entreprises-organismes/performer/outils-guides-et-etudes/pictogrammes-signalisation/

EXEMPLES DE CAS

Voir I'ensemble des vidéos

L

Auberge Saintlo Montréal Hotel Chateau Laurier Québec Excelsior Hotel Spa Sainte-Adéle
O Réutilisation des serviettes en les © Recouvrement des sommiers et fabrication  © Utilisation d'un systétme de dosage
découpant pour en faire des chiffons de sacs réutilisables & partir d‘anciennes automatique des produits nettoyants
housses de lit, pour I'envoi au nettoyeur, relié aux laveuses

afin de remplacer des sacs de plastique &
usage unique


https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/voyager-autrement
https://youtu.be/QPj89nLWbyg
https://youtu.be/8W2U-Bhc-X4
https://youtu.be/l5HBuzVhEfk

TRUCS UTILES

Une bonne pratique en économie circulaire consiste a
instaurer des débarbouillettes foncées pour le
démagquillage (voir fiche « chambre »). Cependant, il
est & savoir qu’il n‘est pas recommandé d'utiliser du
javellisant pour les lavages de textiles foncés.
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Planifiez une rencontre avec le personnel responsable
de l'opération de la buanderie, afin d'évaluer les
ajustements nécessaires et les changements
opérationnels & mettre en place.




RESSOURCES UTILES

Carte interactive des réparateurs d'appareils électroniques, https: / /www.protegez-vous.ca/electromenagers/carte-interactive-des
de gros électroménagers, de petits électroménagers, de vélos -reparateurs

électriques et d'appareils de climatisation :

Fais durer ta laveuse : hitps: / /www.protegez-vous.ca/electromenagers /fais-durer-ta-laveuse
Liste des matiéres recyclables acceptées par hitps: / /drive.google.com /drive /folders / 1geSEjnF 1-Na-m3bN_[x2vU
Eco Entreprises Québec : G_VXJIIW_au

Visuels a télécharger/pictogrammes pour créer ses proches https: / /www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/entreprises-organismes/
affiches de signalisation de tri des matiéres résiduelles : performer /outils-quides-et-etudes/ pictogrammes-signalisation /

Produit par Stratzer, cet outil a été réalisé grace a la collaboration et au soutien financier de RECYC-QUEBEC et du ministére du Tourisme,
dans le cadre du projet vitrine en économie circulaire destiné au secteur de |I'hébergement touristique.
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https://www.protegez-vous.ca/electromenagers/carte-interactive-des-reparateurs
https://www.protegez-vous.ca/electromenagers/fais-durer-ta-laveuse
https://drive.google.com/drive/folders/1qeSEjnF1-Na-m3bN_Lx2vUG_VXJIW_au
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/entreprises-organismes/performer/outils-guides-et-etudes/pictogrammes-signalisation/
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