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La Gaillarde propose aux jeunes une activité originale et
divertissante pour I’'été

Montréal, Mai 2006 - Décidemment, il y a du nouveau a La Gaillarde ces jours-ci ! Pour
la saison estivale 2006, nous offrons en boutique le cours de couture «Recyclez sa
garde-robe» adaptés aux jeunes de 13 a 17 ans. A I’heure ol les cours de couture
disparaissent des écoles secondaires, c’est I’occasion idéale pour eux d’explorer le
domaine des tissus, fils et aiguilles. En plus de faire émerger leurs talents cachés, cette
activité leur permettra d’éventuelles économies ainsi qu’une participation active au
recyclage. Le cours propose des projets tous plus intéressants les uns que les autres. lls
pourront apprendre a coudre un sac, fabriquer un coussin ou recycler leur garde-robe
afin de redonner vie a leurs vieux vétements. Notre professeur et designer expérimentée
saura les guider tout au long de leurs apprentissages.

Le cours «Recycler sa garde-robe» d’une durée de 3 heures aura lieu une fois par
semaine pendant 4 semaines durant le mois de juillet ou le mois d’aodt. Ce dernier est
également offert aux adultes en plus de I'«Atelier de couture 101» et le cours
«Technique de patron de base». A la suite de ces cours, nos nouveaux créateurs auront
la chance de présenter le fruit de leur travail lors d’un défilé de mode, le 1¢ septembre
2006, ou parents et amis seront invités a découvrir leurs talents artistiques.

La Friperie La Gaillarde est une entreprise d’économie sociale qui poursuit une mission
visant la récupération, la revalorisation et la réutilisation des matiéres textiles en plus de
sensibiliser le public a la cause environnementale. En conjuguant Art et Environnement,
La Gaillarde encourage I’émergence de nouveaux artistes et designers québécaois, elle
favorise I’économie locale et donne aux jeunes et aux consommateurs la possibilité de
contribuer avec plaisir a une cause qui prend de plus en plus d’importance aux yeux de
tous.

Pour plus d’information sur les dates, les heures et le colt des ateliers de couture,
n’hésitez pas a nous contacter par téléphone au 514-989-5134 ou par courriel a
gaillar@cooptel.gc.ca

RESERVEZ MAINTENANT, PLACES LIMITEES!!
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